Heidelberger Elterntraining bei Lese- und
Rechtschreibschwierigkeiten — online und Prasenz

Leitung Dr. Anke Buschmann (Dipl.-Psychologin), Leiterin des ZEL—-
Zentrum fur Entwicklung und Lernen, Heidelberg

Kursbeschreibung Das HET LRS ,,Mein Kind mit Lese-
Rechtschreibschwierigkeiten verstehen, starken und
unterstiitzen* (Buschmann & Multhauf, 2018) zielt auf eine
Steigerung der Freude des Kindes am Lesen und Schreiben und
auf eine Reduktion der elterlichen Belastung ab. Die Wirksamkeit
des HET LRS wurde in einer wissenschaftlichen Studie
nachgewiesen. Eltern, die am Training teilnahmen, konnten ihr Kind
besser beim Lesen- und Schreibenlernen unterstiitzen und zum
Uben in alltaglichen Situationen motivieren.

Im Online-Basismodul wird das Konzept des HET LRS inkl.
Rahmenbedingungen und Organisation vorgestellt. Sie lernen die
Inhalte und den Aufbau jeder Sitzung kennen. Anhand praktischer
Demonstrationen von Elementen des HET LRS werden Sie mit der
Methodik der kooperativen Zusammenarbeit mit einer
Elternkleingruppe vertraut gemacht. Viele Inhalte des HET LRS und
ebenso die Methodik lassen sich auch in der individuellen Beratung
von Eltern gut anwenden.

Im Prasenz-Praxismodul werden die konkrete Durchflihrung des
HET LRS besprochen und zentrale Bestandteile ausfiihrlich
gemeinsam geulbt. Hierfir bereiten die Teilnehmerinnen je ein
Element des Trainings vor und fihren dieses mit der Gruppe durch.
Dies ermdglicht ein intensives gemeinsames Lernen und ein
Antizipieren typischer Schwierigkeiten in Elterntrainings.

Zur Vorbereitung ist die Einarbeitung in folgende Literatur
notwendig:

e Buschmann, A. & Multhauf, B. (2018). Heidelberger
Elterntraining Lese-Rechtschreibschwierigkeiten. HET LRS.
Mulnchen: Elsevier bei Urban & Fischer.
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Den Abschluss der zertifizierten Ausbildung bildet eine individuell
mit der Kursleiterin zu vereinbarende Supervision (einmalige Kosten
250.- €).

Maximal 17 Personen

Online-Teil:

Donnerstag, 06. Marz 2025: 09.00-12.30 und 13.30-17.00 Uhr
Freitag, 07. Marz 2025: 09.00-12.30 und 13.30-17.00 Uhr
Prasenz-Teil:

Donnerstag, 08. Mai 2025: 09.00-12.30 und 13.30-17.00 Uhr
Freitag, 09. Mai 2025: 09.00-12.30 und 13.30-17.00 Uhr
Online-Teil: via Zoom

Prasenz-Teil: Kirchgemeindehaus Neumunster, Seefeldstr. 91,

8008 Zirich

780 CHF zbl / DLV Aktivmitglied / Ausserordentliches zbl Mitglied
1090 CHF zbl / DLV Passivmitglied / Nichtmitglied
660 CHF Mitglied zbl Vorstand / Kommission / AG, Studierende

bis 06. Dezember 2024

Die Anmeldungen werden nach Eingang bertcksichtigt. Es werden
nur Anmeldungen von Logopadinnen entgegengenommen. Der
Eingang der Anmeldung wird per Mail bestatigt.

Bei einer Abmeldung bis 90 Tage vor Kursbeginn wird nur die
Bearbeitungsgebihr von CHF 50 erhoben. Danach wird der ganze
Kursbeitrag in Rechnung gestellt. Dies entféllt, wenn vom
Veranstalter eine Ersatzperson gestellt werden kann. Eine
Bearbeitungsgebihr von 50 CHF wird in jedem Fall verrechnet.



